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Bilans pandemii w ocenie ekspertéow - rekomendacje i wnioski
z VI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych

Katowice, 17 czerwca 2021 r. - Ponad 200 prelegentéw, 40 sesji, wyklady, prezentacje, trzy
dni dyskusji o tym, jak dobrze przygotowac sie do ewentualnej czwartej fali pandemii
COVID-19, skutkach trzeciej fali zakazen koronawirusem w Polsce oraz czy dotychczasowa
strategia walki z pandemia COVID-19 okazatla sie skuteczna. W VI edycji Kongresu Wyzwan
Zdrowotnych (Health Challenges Congress — HCC, 14-16 czerwca 2021 r.) wiedza,
doswiadczeniem i rekomendacjami podzielili sie klinicysci, szefowie najwiekszych w kraju

szpitali, eksperci i politycy.

Swéj udziat w wydarzeniu zarejestrowaly 2142 osoby. VI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych
(Katowice, 14-16 czerwca) otworzyta debata pt. ,System ochrony zdrowia w Polsce - czy zdat
najtrudniejszy egzamin?”, ktéra odnotowata blisko 10 tys. odtworzen w czasie rzeczywistym

a przed ekranami jej przebieg Sledzito réwnocze$nie az 526 osé6b w momencie kulminacyjnym.

- Pandemia w bezlitosny spos6b obnazyta, miedzy innymi nie tylko ogromnag skale
niedofinansowania naszej opieki zdrowotnej, ale takze jej zupeinie nieprzystosowana do obecnych
potrzeb strukture. Padt mit, Ze mamy za duzo t6zek szpitalnych. Problem w tym, Zze mamy
zdecydowanie za mato miejsc w ramach opieki dtugoterminowej - podkreslit znany kardiolog, prof.

Pawel Buszman z Katedry i Zaktadu Epidemiologii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego.

Gen. dyw. prof. Grzegorz Gielerak, dyrektor Wojskowego Instytutu Medycznego zwracatl uwage,
ze model walki z epidemig bez tworzenia doraznych, tymczasowych szpitali okazat sie skuteczny

we Wloszech.

- Przypomnijmy, Ze lekarze z Wojskowego Instytutu Medycznego brali udzial m.in. w misji
medycznej w Lombardii wiosng 2020 r., czyli w szczytowej fazie pandemii COVID-19 w tym kraju.
Kiedy my byliSmy w Polsce mniej wiecej w trzecim tygodniu epidemii i dopiero uczyli$my sie walki
z koronawirusem, Wtosi mieli juz gotowe algorytmy postepowania terapeutycznego z COVID-19.
Mysle, Ze nie przesadze, jesli powiem, ze dwie trzecie dwczesnych wtoskich wytycznych nadal
znajduje zastosowanie - podkreslat podczas Kongresu Wyzwan Zdrowotnych. Zwrdcit takze
uwage, ze we Wtoszech, w szczycie pandemii lekarze rodzinni stanowili jedno z wazniejszych
ogniw walki z pandemia. - W przeciwienstwie do polskich rozwiazan, wtoscy lekarze POZ po

teleporade siegali w wyjatkowych sytuacjach - zauwazyt.
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- Badania przeprowadzone w Europie dowodzg, ze pandemia COVID-19 na tyle nas zatrwozyta, ze
dzisiaj jesteSmy znaczne bardziej skionni - niz przed 2020 rokiem - doptaca¢ na zdrowie, np.
w ramach dodatkowego ubezpieczenia - wskazywat prof. Andrzej Fal, kierownik Kliniki
Alergologii, Choréb Pluc i Chor6b Wewnetrznych CSK MSWiA, prezes Polskiego Towarzystwa
Zdrowia Publicznego. - Miedzy innymi za sprawa szczepien czwarta fala pandemii
prawdopodobnie bedzie mniejsza od poprzednich, a moze w ogdle juz jej nie bedzie. Jednak
wcze$niej czy pdzniej, pojawi sie inna epidemia. Dlatego juz dzi$§ musimy zacza¢ budowac ramie
systemu ochrony zdrowia stuzgce do szybkiej reakcji w takich wyjatkowych sytuacjach -
podkreslat ekspert.

- Liczba skarg i zastrzezen kierowanych podczas pandemii (kierowanych do Biura Rzecznika Praw
Pacjenta) byta znacznie wieksza niz w latach poprzednich. W 2019 r. mieliSmy 66 tys. zgtoszen
telefonicznych, podczas gdy w pandemicznym roku 2020 byto ich juz 110 tys. To wzrost az o 40
proc. - informowat podczas kongresu Bartlomiej Chmielowiec, Rzecznik Praw Pacjenta. -
Pandemia w wyrazny sposéb odbita sie na dostepnosci $wiadczen zdrowotnych, co znalazto
odzwierciedlenie w licznych skargach pacjentéw. Zaskakujaca byta duza liczba zgloszen
dotyczacych podstawowej opieki zdrowotnej. Przed pandemig najwiecej skarg pacjentow
zwigzanych byto z lecznictwem szpitalnym. Tymczasem w 2020 r. najwieksza liczba skarg

pacjentéw odnosita sie do POZ - zaznaczyt podczas Kongresu Wyzwan Zdrowotnych.

Prof. Gertruda Uscinska, prezes Zaktad Ubezpieczen Spotecznych uznata, Ze czas pandemii zostat
»znakomicie wykorzystany" dla postepu informatyzacji i wynikajacej z tego optymalizacji kosztow.
Odniosta sie takze do przetozenia pandemii na system emerytalny. - Wysoka liczba zgonéw
wptyneta na skrdcenie $redniego trwania zycia - to jeden z czynnikéw majacych wptyw na

wysokos¢ emerytury — a w efekcie nieco wyzsze Swiadczenia dla emerytow — wskazata.

Zdaniem posta Andrzeja So$nierza, takze uczestniczacego w sesji otwierajacej VI Kongres
Wyzwan Zdrowotnych, panistwo polskie nie zdato egzaminu w czasie pandemii. - Dotychczasowy
system kierowania ochrong zdrowia w czasie epidemii nie sprawdzit sie, dlatego trzeba go tak
reformowac, aby byt zdecydowanie bardziej reaktywny. Np. struktura szpitalnictwa powinna by¢
elastyczna, by mogta szybciej reagowac i przystosowac sie do takich wyjatkowych sytuacji -
stwierdzit byty prezes NFZ.

- Zaczynali$my od 1000 t6zek, w szczycie mieliSmy ok. 2400. Nie bedzie zdrowego spoteczenistwa
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bez wspotpracy z sektorem prywatnym. Mam nadzieje, ze wszyscy to dobitnie zobaczyli. Chcemy
i mozemy by¢ jeszcze bardziej aktywni. Pacjent jest jeden, badZmy razem - apelowata Anna

Rulkiewicz, prezes Grupy LUX MED, prezes Pracodawcéw Medycyny Prywatne;j.

W ramach VI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych odbyta sie takze debata poSwiecona skutecznej
profilaktyce oraz zwiekszeniu dostepu do szczepien w catej populacji. - Szczepienie przeciw grypie
jestidealnym szczepieniem, ktére mogltoby by¢ wykonywane w warunkach aptecznych. W krajach,
w ktérych wprowadzono szczepienia apteczne, w ogole wzrosta wyszczepialno$¢ i wiecej osob
szczepi sie w innych podmiotach - powiedziat prof. Adam Antczak, prorektor ds. klinicznych
i zarzadzania nauka, kierownik I Katedry Choréb Wewnetrznych, kierownik Oddziatu Klinicznego
Pulmonologii Ogélnej i Onkologicznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Wojskowej

Akademii Medycznej - Centralny Szpital Weteran6w, Uniwersytet Medyczny w Lodzi.

W debacie dotyczacej onkologii w Polsce wzigt udzial m.in. wiceminister zdrowia Stawomir
GadomskKi, ktory przyznat podczas Kongresu Wyzwan Zdrowotnych, Ze pandemia spowodowata
ograniczenie liczby wykonywanych $wiadczen réwniez w onkologii. - Najwiecej straciliSmy
w obszarze wczesnej diagnostyki, wczesnego wykrywania. Staramy sie narzedziami systemowymi
nadrabia¢ te §wiadczenia - mowit wiceminister. Podkreslat takze, ze Krajowa Sie¢ Onkologiczna, to

nie odpowiedz na pandemie, poniewaz te dziatania zostaty rozpoczete jeszcze przed jej wybuchem.

Podczas sesji VI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych pt.: ,Wynagrodzenia w ochronie zdrowia" do jej
gosci dotarta informacja o odrzuceniu przez Sejm poprawki do ustawy o ustalaniu minimalnych

wynagrodzen pracownikéw medycznych.

- To wbicie w ziemie - skomentowat Krzysztof Bukiel, przewodniczgcy Ogdlnopolskiego Zwigzku
Zawodowego Lekarzy. - 30 lat zajmuje sie dziataniem na rzecz poprawy warunkéw wynagradzania

grupy zawodowej lekarskiej i wtasciwie znalezliSmy sie w punkcie wyjscia - dodat.

Do sytuacji zwigzanej z malejaca liczbg wykwalifikowanych pielegniarek odniosta sie Zofia Matas,

prezes Naczelnej Rady Pielegniarek.

- Nie bedzie zdrowia obywateli, jesli nie bedziemy mieli wystarczajacej liczby kadr medycznych -
stwierdzita podczas Kongresu Wyzwan Zdrowotnych. - Po wiekszym zainteresowaniu miodych
ludzi studiami pielegniarskimi w latach 2016-2017, doszto do tapniecia. Nie ma tez chetnych do
podjecia pracy w zawodzie - na przetomie lat 2020/2021 wydano 5600 praw do wykonywania

zawodu, ale de facto podjeto prace zaledwie 2300 os6b. Umiera 1200 pielegniarek corocznie
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i wyliczyliSmy, 5 lat do tytu, Ze $rednia wieku umieralnosci pielegniarek i potoznych to 62 lata. Czyli
jest nadumieralno$¢ pielegniarek w stosunku do populacji polskiej kobiet. To tez §wiadczy o tym,
ze przepracowanie i warunki pracy jednak powoduja te nadumieralnos¢. Jest sie o co martwic¢ -

dodata.
Podczas Kongresu Wyzwan Zdrowotnych nie zabrakto tematéw zwigzanych z polityka lekowa.

- Inwestycjom w infrastrukture i prace badawczo-rozwojowe musi towarzyszy¢ wprowadzenie
mechanizméw pozwalajacych na uzyskanie przewagi konkurencyjnej wobec dostawcow z Azji
w ramach systemu refundacji lekéw - méwita Barbara Misiewicz-Jagielak, wiceprezes Polskiego
Zwigzku Pracodawcéw Przemystu Farmaceutycznego - Krajowi Producenci Lekéw. - Srodki z KPO
moga nie tylko zwiekszy¢ suwerenno$¢ lekowg Polski, ale beda tez impulsem do dalszego rozwoju
rodzimych producentéw lekéw, a takze bodZcem napedzajacym rozwoj polskiej gospodarki -

dodata.

- Wydaje sie ze w Polsce dostrzezono role krajowych producentéw w zapewnieniu bezpieczenstwa
lekowego i bedzie to odpowiednio docenione - dodat prof. Maciej Niewada, prezes-ustepujacy

Polskiego Towarzystwa Farmakoekonomicznego.

VI Kongresowi Wyzwan Zdrowotnych towarzyszyta 4. edycja Konferencji Nowe Technologie
w Schorzeniach Sercowo-Naczyniowych (NTEC), ktéra stanowi wspdlne forum dla przedstawicieli
$wiata nauki, medycyny, biznesu oraz decydentéw opieki zdrowotnej i stwarza okazje do
zapoznania si¢ z najnowszymi technologiami i mozliwosciami ich zastosowania w kardiologii

i innych dziedzinach medycyny sercowo-naczyniowej.

Po raz trzeci odbyt sie takze konkurs Start-Up-Med dla najbardziej kreatywnych autoréw
nowatorskich, a zarazem efektywnych, projektéw obejmujacych szeroko rozumiane technologie
medyczne. WSréd nagrodzonych start-upéw znalazty sie: Innomus, II Katedra i Klinika Okulistyki

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie oraz HoloGraft.

Podczas VI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych rozstrzygnieto takze czwarta edycje konkursu
»Zdrowy Samorzad”, ktdrego celem jest wybor i nagrodzenie jednostek samorzadu terytorialnego,
ktére w sposob najbardziej efektywny realizuja zadania zwigzane z promocja zachowan

prozdrowotnych, edukacja zdrowotng i profilaktyka.

VI Kongres Wyzwan Zdrowotnych odbyt sie w dniach 14-16 czerwca 2021 r., w formule

hybrydowej. Organizatorem wydarzenia jest Grupa PTWP, wydawca m.in. magazynu Rynek
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Zdrowia i portalu rynekzdrowia.pl.

Retransmisje online wszystkich debat, wyktadéw i prezentacji dostepne sg na stronie internetowej

wydarzenia hccongress.pl a takze w portalu rynekzdrowia.pl.

H#t#

Kongres Wyzwan Zdrowotnych - Health Challenges Congress (HCC) w Katowicach to spotkanie
specjalistdw reprezentujgcych kilkanascie dyscyplin medycznych, sSrodowiska akademickiego, gospodarki,
biznesu, finanséw, rynku ubezpieczeniowego, organizacji pozarzadowych, polityki, administracji
panstwowej i samorzadowej oraz mediow. Wydarzenie stato sie bezprecedensowym w skali Europy forum
interdyscyplinarnej dyskusji dotyczacej kluczowych zagadnien dla systemoéw opieki zdrowotne;j.

Organizatorem HCC jest Grupa PTWP, wydawca magazynu i portalu Rynek Zdrowia, organizator m.in.: Forum
Rynku Zdrowia, corocznej, jednej z najbardziej prestizowych i reprezentatywnych debat publicznych
dedykowanych aktualnej sytuacji na rynku zdrowia oraz przysztosci systemu ochrony zdrowia w Polsce,
a takze Europejskiego Kongresu Gospodarczego w Katowicach, najwiekszej imprezy biznesowej Europy
Centralne;j.

Zapraszamy na strone www.hccongress.pl

Wiecej informacji o organizatorze - Grupa PTWP - www.ptwp.pl

Dodatkowe informacje dla mediow:
Marta Stach, Imago Public Relations

M. 609 808 119, E.m.stach@imagopr.pl
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